
學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習

國文Ⅰ-Ⅵ 18 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2

英文Ⅰ-Ⅵ 16 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2

歷史 2 2 2

地理 2 2 2

公民與社會 2 2 2

數學Ⅰ-Ⅱ 8 3 3 3 3

化學 2 2 2

物理 2 2 2

生物 2 2 2

生涯規劃 2 2 2

計算機概論 2 2 2

體育Ⅰ-Ⅳ 4 2 2 2 2 2 2 2 2

全民國防教育Ⅰ-Ⅱ 2 1 1 1 1

音樂Ⅰ-Ⅱ 2 1 1 1 1

藝術生活 2 2 2

68 22 0 22 17 0 17 9 0 9 8 0 8 4 0 4 4 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

個人統整專題Ⅰ-Ⅱ 2 1 1 1 1

人倫關係專題Ⅰ-Ⅱ 2 1 1 1 1

哲學思維專題Ⅰ-Ⅱ 2 1 1 1 1

生命科技倫理專題 1 2 2

靈性發展專題 1 2

電腦軟體應用 2 2 2

人際溝通技巧 2 2 2

資訊應用 2 2 2

服務教育Ⅰ-Ⅷ 0 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 1 0

心理衛生 2 2 2

初級會計Ⅰ-Ⅱ 4 2 2 2 2

職業衛生與安全 2 2 2

職業倫理 2 2 2

資料處理與實務分析 2 2

26 1 0 3 5 0 7 5 0 7 1 0 3 3 0 5 7 0 9 2 0 3 0 0 0 0 0 0 4 0

老人服務事業概論 3 3 3

解剖學概論 2 2 2

老人照顧概論 2 2 2

老人心理學 2 2 2

老人生理學 2 2 2

社會學 3 3

老人營養學 2 2 2

老人膳食製備 2 2 2

老人活動設計概論 3 3 3

小   計 21 3 0 3 6 0 6 4 0 4 2 0 2 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0

老人健康評估技術與演練 3 3 3

公共衛生概論 2 2 2

老人健康促進 2 2 2

老人美容保健 2 2 2

高齡體適能演練 2 2 2

老人保健與養生 2 2 2

另類照顧設計與應用 3 3 3

老人休閒遊憩與旅遊規畫 2 2 2

老人沐浴福祉與實作 2 2 2

高齡終身教育 2 2

個人健康促進實習 3 3 9

團體健康促進實習 3 3 9

老人生活環境設計 2 2 2

老人照顧學Ⅰ-Ⅱ 6 3 3 3 3

老人照顧技術Ⅰ-Ⅱ 2 1 2 1 2

老人口腔照顧 2 2 2

老人疾病與用藥 3 3 3

老人生活復健 2 2 2

失智症照顧 2 2 2

安寧照護與臨終關懷 2 2 2

個人身體照顧實習 2 2 6

全人照顧實習 3 3 9

失智症照顧實習 3 3 9

居家服務實習 3 3 9

日間照顧實習 3 3 9

社會福利概論 3 3

管理學概論 2 2 2

老人服務事業參訪與講座 2 2 2

老人服務機構管理 2 2 2

方案設計與評估 3 3 3

老人服務專題製作 2 2

領導效能訓練 2 2

照顧工作管理實習 3 3 9

方案實習 3 3 9

85 0 0 0 0 0 0 4 0 5 9 0 10 10 2 16 11 0 11 16 0 16 0 12 36 0 12 36 9 0

200 26 0 28 28 0 30 22 0 25 20 0 23 20 2 28 22 0 24 18 0 19 0 12 36 0 12 36 16 0

人類行為與社會環境 2 2 2

老人美容實作 2 2 2

音樂照顧實務 2 2 2
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108學年度崇仁醫護管理專科學校五年制 老人服務事業管理科 課程計劃表

 107年6月25日校課程規劃委員會通過
107年6月26日教務會議通過

第一學年 第二學年 第三學年 第四學年
科目名稱

第五學年
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同

科

目
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語

文
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上 下 上上 下 上 下
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促
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3
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核

心

科

目

小   計

必修合計

專

業
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修

科

目

健

康

促

進

1

8

校

定

必

修

科

目

通

識

必

修

小         計

專

業

必

修

服

務
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理

2

4



學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習

下 下上

學

分

數

授課時數科

目

類

別

第一學年 第二學年 第三學年 第四學年
科目名稱

第五學年

上 下 上上 下 上 下

機構沐浴實作 2 2 2

居家沐浴實作 2 2 2

沐浴實作專題 2 2

沐浴服務設計與應用 2 2

觀光資源概論 2 2 2

領隊實務 2 2

身心障礙概論 2 2 2

長期照顧概論 2 2 2

生死學概論 2 2 2

老人家庭輔導 2 2

老人照顧服務選習 3 3

社會工作概論 2 2 2

財務規劃管理 2 2 2

初級會計Ⅲ 2 2 2

社政法規 2 2 2

銀髮族理財規畫 2 2

統計學 2 2

非營利事業組織概論 2 2

服務學習 2 2 2

情緒與壓力管理 2 2 2

法律與生活 2 2 2

生活禮儀 2 2 2

民俗與文化 2 2 2

性別平等教育 2 2 2

東南亞與臺灣 2 2 2

東南亞歷史與文化 2 2 2

科技生活與智慧財產權 2 2 2

職業安全衛生 2 2 2

環境變遷與災害防治 2 2

環境安全與衛生 2 2
全民國防教育軍事訓練課程：國防科技 2 2 2
全民國防教育軍事訓練課程：防衛動員 2 2 2
全民國防教育軍事訓練課程：國際情勢 2 2 2
全民國防教育軍事訓練課程：全民國防 2 2 2
全民國防教育軍事訓練課程：國防政策 2 2

中文選讀 2 2

國學常識 2 2

論語與生活 2 2 2

旅行文學 2 2 2

文學與人生 2 2 2

應用文 2 2

旅遊英文 2 2 2

日文Ⅰ-Ⅱ 4 2 2 2 2

實用生活美語 2 2 2

應用英文 2 2

初級泰語 2 2 2

初級越南語 2 2 2

初級印尼語 2 2 2

實用生活日語 2 2 2

英文能力探討 2 2 2

英文能力研究 2 2 2

中西美術名品賞析 2 2 2

古典音樂入門 2 2 2

聖經與生活 2 2 2

當代視覺創意設計 2 2

美姿美儀 2 2

生活美學 2 2 2

健身活動 2 2 2

休閒活動 2 2

戶外活動 2 2 2

水上活動 2 2

球類運動 2 2

多媒體設計與應用 2 2 2

進階電腦應用 2 2 2

統計與生活 2 2 2

創意思考訓練 2 2 2

行動應用程式設計 2 2 2

邏輯思考 2 2 2

醫療通識 2 2 2

微型課程1 1 1 20

微型課程2 1 1 20

22 0 0 0 0 0 0 2 0 2 4 0 4 4 2 4 2 0 2 6 0 6 0 12 36 0 12 36 8 0

學分數 220

學時數 288

 

社

會

科

學

學

群

綜

合

學

群

選修科目至少22學分

人

文

藝

術

學

群

自

然

科

學

學

群

(五)「1.個人健康促進實習2.團體健康促進實習3.機構全人照顧實習4.失智症照顧實習5.居家服務實習6.日間照顧實習7.照顧工作管理實習8.方案實習，修習前需先

修畢「基礎照顧實習」。

27 27 32 26 25

26 28 24 24

2528 30

26 24 12合

計

24
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修

科

目

     (四)畢業學分數為220學分，其中選修20學分數

附註︰(一)本校得視實際需求，自行調整科目開設學年(期)。

     (二)共同科目及校訂科目中，本校得視實際需求，增加實習或實驗每學分授課為2至3小時。

12 24

     (三)實習或實驗課程本校得視實際狀況彈性對開。

36

     (六)跨領域修課採計2學分

專

業

選

修

科

目

健
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促

進

1

8
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顧

1

1
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理

1

4



學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數

國文Ⅰ-Ⅵ 18 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2

英文Ⅰ-Ⅵ 16 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2

歷史 2 2 2

地理 2 2 2

公民與社會 2 2 2

數學Ⅰ-Ⅱ 8 3 3 3 3

化學 2 2 2

物理 2 2 2

生物 2 2 2

生涯規劃 2 2 2

計算機概論 2 2 2

體育Ⅰ-Ⅳ 4 2 2 2 2 2 2 2 2

全民國防教育Ⅰ-Ⅱ 2 1 1 1 1

音樂Ⅰ-Ⅱ 2 1 1 1 1

藝術生活 2 2 2

68 22 0 22 17 0 17 9 0 9 8 0 8 4 0 4 4 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

個人統整專題Ⅰ-Ⅱ 2 1 1 1 1

人倫關係專題Ⅰ-Ⅱ 2 1 1 1 1

哲學思維專題Ⅰ-Ⅱ 2 1 1 1 1

生命科技倫理專題 1 2 2

靈性發展專題 1 2 2

電腦軟體應用 2 2 2

人際溝通技巧 2 2 2

資訊應用 2 2 2

服務教育Ⅰ-Ⅷ 0 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 1 0 1

心理衛生 2 2 2

初級會計Ⅰ-Ⅱ 4 2 2 2 2

職業衛生與安全 2 2 2

職業倫理 2 2 2

資料處理與實務分析 2 2 2

26 1 0 3 5 0 7 5 0 7 1 0 3 3 0 5 7 0 9 2 0 3 0 0 0 0 0 0 4 0 5

老人服務事業概論 3 3 3

解剖學概論 2 2 2

老人照顧概論 2 2 2

老人心理學 2 2 2

老人生理學 2 2 2

社會學 3 3 3

老人營養學 2 2 2

老人膳食製備 2 2 2

老人活動設計概論 3 3 3

小   計 21 3 0 3 6 0 6 4 0 4 2 0 2 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3

老人健康評估技術與演練 3 3 3

公共衛生概論 2 2 2

老人健康促進 2 2 2

老人美容保健 2 2 2

高齡體適能演練 2 2 2

老人保健與養生 2 2 2

另類照顧設計與應用 3 3 3

老人休閒遊憩與旅遊規畫 2 2 2

老人沐浴福祉與實作 2 2 2

高齡終身教育 2 2 2

個人健康促進實習 3 3 9

團體健康促進實習 3 3 9

老人生活環境設計 2 2 2

老人照顧學Ⅰ-Ⅱ 6 3 3 3 3

老人照顧技術Ⅰ-Ⅱ 2 1 2 1 2

老人口腔照顧 2 2 2

老人疾病與用藥 3 3 3

老人生活復健 2 2 2

失智症照顧 2 2 2

安寧照護與臨終關懷 2 2 2

個人身體照顧實習 2 2 6

全人照顧實習 3 3 9

失智症照顧實習 3 3 9

居家服務實習 3 3 9

日間照顧實習 3 3 9

社會福利概論 3 3 3

管理學概論 2 2 2

老人服務事業參訪與講座 2 2 2

老人服務機構管理 2 2 2

方案設計與評估 3 3 3

老人服務專題製作 2 2 2

領導效能訓練 2 2 2

照顧工作管理實習 3 3 9

方案實習 3 3 9

85 0 0 0 0 0 0 4 0 5 9 0 10 10 2 16 11 0 11 16 0 16 0 12 36 0 12 36 9 0 9

200 26 0 28 28 0 30 22 0 25 20 0 23 20 2 28 22 0 24 18 0 19 0 12 36 0 12 36 16 0 17

人類行為與社會環境 2 2 2

老人美容實作 2 2 2

音樂照顧實務 2 2 2
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108學年度崇仁醫護管理專科學校五年制 老人服務事業管理科 課程計劃表

 107年6月25日校課程規劃委員會通過
107年6月26日教務會議通過

第一學年 第二學年 第三學年 第四學年
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目
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促
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2
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顧

3

3
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科

目

小   計

必修合計

專

業
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修

科

目

健
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促

進

1

8

校

定

必

修

科

目

通
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必

修
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專

業

必

修
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理

2

4



學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數 學分 實習 時數

下 下上

學

分

數

授課時數科

目

類

別

第一學年 第二學年 第三學年 第四學年
科目名稱

第五學年

上 下 上上 下 上 下

機構沐浴實作 2 2 2

居家沐浴實作 2 2 2

沐浴實作專題 2 2 2

沐浴服務設計與應用 2 2 2

觀光資源概論 2 2 2

領隊實務 2 2 2

身心障礙概論 2 2 2

長期照顧概論 2 2 2

生死學概論 2 2 2

老人家庭輔導 2 2 2

老人照顧服務選習 3 3 6

社會工作概論 2 2 2

財務規劃管理 2 2 2

初級會計Ⅲ 2 2 2

社政法規 2 2 2

銀髮族理財規畫 2 2 2

統計學 2 2 2

非營利事業組織概論 2 2 2

服務學習 2 2 2

情緒與壓力管理 2 2 2

法律與生活 2 2 2

生活禮儀 2 2 2

民俗與文化 2 2 2

性別平等教育 2 2 2

東南亞與臺灣 2 2 2

東南亞歷史與文化 2 2 2

科技生活與智慧財產權 2 2 2

職業安全衛生 2 2 2

環境變遷與災害防治 2 2 2

環境安全與衛生 2 2 2
全民國防教育軍事訓練課程：國防科技 2 2 2
全民國防教育軍事訓練課程：防衛動員 2 2 2
全民國防教育軍事訓練課程：國際情勢 2 2 2
全民國防教育軍事訓練課程：全民國防 2 2 2
全民國防教育軍事訓練課程：國防政策 2 2 2

中文選讀 2 2 2

國學常識 2 2 2

論語與生活 2 2 2

旅行文學 2 2 2

文學與人生 2 2 2

應用文 2 2 2

旅遊英文 2 2 2

日文Ⅰ-Ⅱ 4 2 2 2 2

實用生活美語 2 2 2

應用英文 2 2 2

初級泰語 2 2 2

初級越南語 2 2 2

初級印尼語 2 2 2

實用生活日語 2 2 2

英文能力探討 2 2 2

英文能力研究 2 2 2

中西美術名品賞析 2 2 2

古典音樂入門 2 2 2

聖經與生活 2 2 2

當代視覺創意設計 2 2 2

美姿美儀 2 2 2

生活美學 2 2 2

健身活動 2 2 2

休閒活動 2 2 2

戶外活動 2 2 2

水上活動 2 2 2

球類運動 2 2 2

多媒體設計與應用 2 2 2

進階電腦應用 2 2 2

統計與生活 2 2 2

創意思考訓練 2 2 2

行動應用程式設計 2 2 2

邏輯思考 2 2 2

醫療通識 2 2 2

微型課程1 1 1 20

微型課程2 1 1 20

22 0 0 0 0 0 0 2 0 2 4 0 4 4 2 4 2 0 2 6 0 6 0 12 36 0 12 36 8 0 8

學分數 220

學時數 288

 

社

會

科

學

學

群

綜

合

學

群

選修科目至少22學分

人

文

藝

術

學

群

自

然

科

學

學

群

(五)「1.個人健康促進實習2.團體健康促進實習3.機構全人照顧實習4.失智症照顧實習5.居家服務實習6.日間照顧實習7.照顧工作管理實習8.方案實習，修習前需先

修畢「基礎照顧實習」。
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26 28 24 24

2528 30

26 24 12合
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目

     (四)畢業學分數為220學分，其中選修20學分數

附註︰(一)本校得視實際需求，自行調整科目開設學年(期)。

     (二)共同科目及校訂科目中，本校得視實際需求，增加實習或實驗每學分授課為2至3小時。

12 24

     (三)實習或實驗課程本校得視實際狀況彈性對開。
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     (六)跨領域修課採計2學分
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1

8
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顧

1

1

服
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管

理
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